
ENSALADAS

Ensalada de lechuga
Ensalada de Repollos -Cole Slaw 
(repollos rojos y blancos)
Ensalada de Pimientos
Ensalada Israelí
Ensalada de Rábanos
Ensalada de Zanahoria
Ensalada de Zanahoria de 
Marruecos
Berenjena (Babaganoush)
Berenjena (Directamente del 
horno)
Berenjena (Cocinada)
Berenjena con  Aceituna
Ensalada de Setas
Ensalada de Aceitunas con  Apio
Ensalada de Papa
Ensalada Waldorf 
Ensalada Vietnamita
Endive
Anise
Tehina
Ensalada Variel
Chumus
Tabouli
Hígado en Trozos (pollo)

PESCADOS

Pescado Frito Italienne
Pescado al Teriyaki 
Pescado  Marruecos
Pescado Blanco con Zanahorias
Pescado Asado
Brocheta de Pescado/Pescado 
Frito/ 
Pescado Atollado/Pescado al 
Vapor
Pescado en Salsa de Mostaza
Bola de Pescado Marruecos
Pescado Gefilte con Borscht

POLLO

Pollo con Miel y Ajo
Pollo con Limón
Pollo con Paprika 
Pollo con Aceituna

Pollo al Barbecue 
Pollo con Pimiento
Pollo con Apio
Pechuga de Pollo con Piña
Pollo Valentine 
Pollo Relleno
Pollo Cacciatore
Pollo con Setas con Shallot
Pechuga de Pollo Apanada con 
Salsa Teriyaki
Pastel de Pollo
Pollo Miami 
Pollo Mediterráneo Schnitzel
Pollo Asado
Pollo Baby 
Brocheta de Pollo
Pollo Shawarma 
Filete de Pollo
Selección de Pollo Confitado 

Selección de Especialidades de 
Pasta
Selección de  Especialidades 
Chinas

CARNES

Costillas Miami 
Goulash
Costillas de Cordero
Pepper Steak
Hamburguesas
Albóndigas –  de Marruecos y 
Suecas
Pastel de Carne
Moussaka
Estofado de Res con Tomate y 
habichuelas
Estofado de Cordero
Chorizo Italiano
Brisket
Carne Shawarma
Brocheta Asada

ALTERNATIUVAS RELLENAS  
DE CARNE

Calabacín
Repollo

Pimiento
Berenjena
Tomate / Papa

PLATOS ACOMPAÑANTES

Variedad de Vegetales Italianos 
Vegetales Asados
Papa Italianas
Papas Asadas
Papas con Paprika
Puré de Papa
Zanahorias Ahumadas
Arroz Español
Habichuelas Salteadas
Arroz Amarillo
Arroz Blanco
Calabacín con Cebolla
Apio Ahumado 

SOPAS

Sopa de Vegetales
Sopa de Cebolla
Sopa de Pollo con  Matzoh
Sopa de Patata Dulce
Sopa de Zanahoria
Sopa de Tomate con Arroz
Sopa de Calabaza 
Sopa de Arvejas
Crema de Setas
Crema de Espárrago
Crema de  Brócoli
Sopa de Lentejas
Sopa de Lentejas Verdes

MENU PARA NIÑOS

Pescado Frito con y Papas Fritas
Deditos de Pollo
Alitas de Pollo
Pollo Frito con Salsa Barbecue
Hamburguesas
Perros Calientes
Ziti al Horno

K O S H E R  B U F F E T  M E N U


